


〒063-0051 札幌市西区宮の沢1条1丁目1-10
　011-671-2311　  011-671-2334

さまざまな機能を有した約３０の貸室と、
「学びたい」に応えた多彩な講座で
生涯学習をサポートします。

西 区 札幌市生涯学習センター1

ミツバチがつくるサッポロ（冬）

■日時：12/12（土）10：30～15：00
■場所：札幌市環境プラザ
■対象：未就学児～小学6年生
　※未就学児は保護者同伴
■参加費：無料
■申し込み：不要

〒060-0808
札幌市北区北8条西3丁目札幌エルプラザ内
　011-728-1222　  011-728-1229

多様性に富んだ市民が集う、まちの活力を
高める活動の拠点。さまざまな貸室の
提供や事業を実施しています。

北 区 札幌エルプラザ公共4施設2

かえっこバザール in 札幌市環境プラザ

■日時：通年
■対象：どなたでも
■参加費：無料
■申し込み：不要
■詳しい日程はホームページやSNSをご
　覧ください。

〒003-0023 札幌市白石区南郷通6丁目北2-1
　011-868-3535

「見て、触れて、体験して、学ぼう」
火災や地震の模擬体験を通し、
防火･防災の知識を学ぶことができます。

白石区 札幌市民防災センター3

過去の災害の発災日の前後に
パネル展を実施しています。 ■日時：通年

■対象：小学生
■参加費：無料
■申し込み：電話、FAX、来館
■定員：20名（先着）
■持ち物:自分が勉強するもの

多種文化・サークル活動、会合、
レクリエーション活動などに
お役立てください。

北 区 北区民センター4

まなびの秘密基地 with 北海道大学“縁”

〒001-0025 札幌市北区北25条西6丁目1-1
　011-757-3511　  011-717-1139

■日時：11/4（水）、5（木）、11（水）、
　12（木）、14（土）【全5回】
　各日10：00～12：00
■対象：18歳以上
■参加費：3,000円 ■教材費：300円
■申し込み：電話、来館
■申し込み期間：10/22（木）～28（水）
■定員：8名（先着）

貸室（有料）や図書室があります。
冷暖房完備、貸出Wi-Fiありと充実した
館内で憩いのひとときを。

北 区 太平百合が原地区センター5

パソコン講座（基礎を活かすワード）

〒002-8012 札幌市北区太平12条2丁目1-17
　011-770-6531　  011-774-1721

■日時：11/5（木）、12（木）【全2回】
■対象：15歳以上
■参加費：1,000円
■申し込み：電話、来館
■申し込み期間：10/13（火）～27（火）
■定員：10名（先着）
■持ち物:動きやすい服装、上靴

講座開催、スポーツやサークル活動、
会合など、明るい雰囲気で気軽に
利用できる地域のコミュティ施設です。

白石区 白石東地区センター6

社交ダンス体験講座～社交ダンス 難しくないよ♪～

〒003-0026 札幌市白石区本通16丁目南4-27
　011-866-3000　  011-866-3270
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札幌市青少年科学館

北海道立三岸好太郎美術館

北海道博物館

豊平川さけ科学館

北海道立近代美術館

豊平公園 緑のセンター

百合が原公園

東健康づくりセンター

西健康づくりセンター

中央図書館

えほん図書館

新琴似図書館

元町図書館

厚別図書館

西岡図書館

清田図書館

山の手図書館

曙図書館

北海道大学

酪農学園大学 社会連携センター

北翔大学 地域連携センター

星槎道都大学

北海道武蔵女子大学・北海道武蔵女子短期大学

北海道医療大学 札幌サテライトキャンパス
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コミュニティ施設

図書館

博物館

公園・植物園

教育機関（大学）

健康づくりセンター

■日時：12/4（金）、11（金）、18（金）、2027/1/15
　（金）、22（金）、29（金）、2/5（金）、19（金）
■場所：市立札幌大通高校 ■対象：一般市民
■参加費：4,300円 ■材料費：800円
■申し込み：ホームページ、FAX、はがき、
　来館
■申し込み期間：10/25（日）まで
■定員：１５名（応募多数の場合は抽選）
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■日時：12/20（日）まで開催 9：30～17：00
■対象：どなたでも
■参加費：一般510円（420円）、
　高大生250円（170円）、
　65歳以上・中学生以下無料
　※（）内は10名以上の団体料金
■申し込み：不要

〒065-0010 札幌市東区北10条東7丁目 東保健センター3階
　011-742-8711　  011-742-8714

■日時：11/3（火・祝）13：00～16：30
■対象：やや大人向け
■参加費：無料
■申し込み：ウェブサイト
■申し込み期間：10/3（土）12：00～
■定員：120名（先着）

森のちゃれんが・北海道博物館は、
北海道の自然・歴史・文化を紹介する
北海道立の総合博物館です。

厚別区 北海道博物館9

ストーンサークル・サミット2026
■日時：10/17（土）、11/3（火・祝）
　両日10：00～12：00
■場所：琴似発寒川（農試公園橋周辺）
■対象：どなたでも
　※小学校低学年以下は保護者同伴
■参加費：無料
■申し込み：不要

〒005-0017 札幌市南区真駒内公園2-1
　011-582-7555　  011-582-1998

〒004-0006 札幌市厚別区厚別町小野幌53-2
　011-898-0466

サケの生態をジオラマなどで紹介する他、
館内の水槽ではサケの仲間や淡水魚、
両生類などを飼育展示しています。

南 区 豊平川さけ科学館10

琴似発寒川に帰ってきたサケを観察します

■日時：11/23（月・祝）18：00～19：00
■対象：中学生以上
■参加費：550円
　※中学生無料、
　　各種割引、年間パスポートは利用不可
■申し込み：10/17（土）10：00より電子
　チケットサービス「teket」で販売予定
■定員：200名（先着）

〒004-0051 札幌市厚別区厚別中央1条5丁目2-20
　011-892-5001　  011-894-5445

体験しながら学べる展示物がたくさん！
約1億個の星を投影できる
プラネタリウムも人気です。

厚別区 札幌市青少年科学館7

熟睡プラ寝たリウム

アートの普遍的価値の継承・発展と
発信に取り組み、創造性と活力にあふれる
社会の実現を目指しています。

中央区 北海道立近代美術館11

近美コレクション「わたしのつくりかた」

〒060-0001 札幌市中央区北1条西17丁目
　011-644-6882　  011-644-6885

■日時：11/14（土）13：30～15：30
■対象：どなたでも
■参加費：500円
■申し込み：電話、来館
■申し込み期間：10/11（日）～11/14（土）
■定員：20名（先着）

緑のセンターでは1年を通じて植物を
楽しむことができ、緑に関する
相談コーナーや、図書コーナーもあります。

豊平区 豊平公園 緑のセンター12

洋ラン冬の管理

〒062-0905 札幌市豊平区豊平5条13丁目
　011-811-6568

■日時：11/7（土）
　①10：00～12：00 ②13：30～15：00
■対象：どなたでも
■参加費：各講座1,000円
■申し込み：電話、来館
■申し込み期間：10/11（日）～11/6（金）
■定員：各講座10名（先着）

1年中花と緑が楽しめるフラワーパーク
「百合が原公園」

北 区 百合が原公園13

①木の実のミニリースづくり
②まつぼっくりオーナメント

〒002-8082 札幌市北区百合が原公園210番地
　011-772-3511（緑のセンター）

■日時：10月～12月【全11～13回】
　詳細はホームページをご確認ください。
■対象：高校生以上 ※一部教室65歳以上対象
■参加費：8,250～9,750円
　※教室により異なります。
■申し込み：FAX、ハガキ、ホームページ、来館
■申し込み期間：9/1（火）～14（月）
■定員：30名（先着）

■日時：11月～12月【全6～7回】
　詳細はホームページをご確認ください。
■対象：高校生以上 ※一部教室65歳以上対象
■参加費：4,500～8,100円
　※教室により異なります。
■申し込み：FAX、ハガキ、ホームページ
■申し込み期間：10/1（木）～14（水）
■定員：4～45名（先着） ※教室により異なります。

市民の健康づくりをサポートします。
各種運動教室、健康サポート教室などを
行っています。

東 区 東健康づくりセンター14

令和8年度第3期 運動教室・健康サポート教室（全13教室）

〒063-0841 札幌市西区八軒1条西1丁目7-7
　011-618-8700　  011-618-8704

市民の健康づくりをサポートします。
各種運動教室、健康サポート教室などを
行っています。

西 区 西健康づくりセンター15

令和8年度第３期 運動教室・健康サポート教室(全45教室)
■日時：10/30（金）17：30～20：00
■対象：どなたでも
■参加費：無料
■申し込み：不要
■定員：プログラムによってあり
　詳細はホームページをご確認ください。

〒064-8516 札幌市中央区南22条西13丁目1-1
　011-512-7320　  011-512-5783

木のぬくもりあふれる空間で、
ゆったりと読書のひとときをお過ごし
いただけます。

中央区 中央図書館16

ハロウィン・ナイト

■日時：11/8（日）10：00～11：30
■対象：どなたでも
■参加費：無料
■申し込み：札幌市コールセンター
■申し込み期間：9/16（水）～10/31（土）
■定員：270名（先着）

館内で声を出して読むことができる
絵本専門図書館。イベント多数開催。
X（旧Twitter）でも情報発信中。

白石区 えほん図書館17

宮西達也講演会 ■日時：毎月第1水曜日、第2・第4土曜日
　14：00～14：30
■対象：幼児～小学校低学年
■参加費：無料
■申し込み：不要

大人も子どもも楽しめるテーマで本を
展示しています。おはなし会などの
イベントも定期的に開催しています。

北 区 新琴似図書館18

お話の会

〒001-0907 札幌市北区新琴似7条4丁目1-2
　011-764-1901　  011-764-2329

〒003-8612
札幌市白石区南郷通1丁目南8-1 白石区複合庁舎6階
　011-866-4646　  011-866-4600

作品に関するクイズやぬりえ･工作などを
行います。
■日時：2027/1/5（火）～3/22（月・振休）
■対象：どなたでも
■参加費：中学生以下・65歳以上無料、
　一般510円、高大生250円
　その他割引料金あり
■申し込み：不要

札幌出身で日本近代洋画史に鮮やかな
光彩を放った画家･三岸好太郎（1903-34）
を紹介する美術館。

中央区 北海道立三岸好太郎美術館8

たんけん美術館2027・ふゆ

〒060-0002 札幌市中央区北2条西15丁目
　011-644-8901　  011-644-8902
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■日時：10/31（土）、11/7（土）、11/14（土）
　【全3回】各日13：30～15：30
■対象：どなたでも
■参加費：無料
■申し込み：FAX、ホームページ、郵送
■申し込み期間：9/21（月・祝）～10/23（金）
■定員：100名（先着）

■日時：毎月第1・第3木曜日10：30～11：00
　第2・第4土曜日14：30～15：00
■対象：幼児～小学校低学年とその保護者
■参加費：無料
■申し込み：不要

絵本の読み聞かせやおはなし（ストーリーテリング）
を行います。
■日時：10/31（土）13：30～14：00
■対象：幼児～大人
■参加費：無料
■申し込み：不要

〒060-0004 札幌市中央区北4条西5丁目
アスティ45 12階　  011-223-0205

〒006-0832 札幌市手稲区曙2条1丁目2-50
　011-685-4946　  011-685-9481

〒069-8501 江別市文京台緑町582番地
　011-388-4131

交通の便も良く、おはなし会や
子どもから大人まで楽しめる企画・展示・
イベント等も行っています。

厚別区 厚別図書館20

子どもも大人もたのしむ秋のおはなし会

■日時：毎月第2日曜日13：00～14：00
■対象：大人
■参加費：無料
■申し込み：不要

〒062-0033 札幌市豊平区西岡3条6丁目6 -1
　011-852-8111　  011-852-1394

〒004-0051 札幌市厚別区厚別中央1条5丁目3-15
　011-894-1590　  011-894-0294

市内で唯一の児童会館を併設した
図書館です。子ども向け・一般向けの行事や
本の企画展示も開催中です。

豊平区 西岡図書館21

りんごの樹朗読会

図書館は4階で眺望がよく、
夕日がきれいです。展示やお話し会も
実施しています。

清田区 清田図書館22

■日時：毎月第3土曜日14：00～14：40
■対象：幼児～小学生
■参加費：無料
■申し込み：不要

※2026/10/7（水）～11/13（金）（予定）
　まで休館します。

西区の閑静な住宅街に立地。親子で楽しめる
絵本の読み聞かせ・ストーリーテリング
イベントを定期開催しています。

西 区 山の手図書館23

ストーリーテリングによる子どものおはなし会

〒063-0004 札幌市西区山の手4条2丁目1-20
　011-644-6822　  011-644-4079

■日時：毎月第1～第4土曜日
　11：00～11：30
■対象：幼児～小学校低学年向け
■参加費：無料
■申し込み：不要
■定員：20名程度（先着）

春にはきれいな桜が咲くことで有名な
図書館です。図書や絵本の展示、
おはなし会なども開催しています。

手稲区 曙図書館24

たのしいおはなし会

■日時：10/14（水）、12/16（水）
　各日18：00～19：30
■場所：札幌市時計台ホール
■対象：どなたでも ■参加費：無料
■申し込み：不要
■定員：100名程度（先着）
　詳細は北大農学部のホームページをご
　確認ください。

大学院に重点を置く基幹総合大学で、
広範な学問領域における研究成果を
広く一般の方々に提供しています。

北 区 北海道大学25

時計台サロン～農学部に聞いてみよう～

知に足つけて、どこまでも。

江別市 酪農学園大学 社会連携センター26

〒069-8511 江別市文京台23番地
　011-387-3939　  011-387-3746

北翔大学の各学部の特色を生かした
スポーツ・健康・福祉・くらしをテーマに
講座を地域の皆様に提供します。

江別市 北翔大学 地域連携センター27

■日時：10/18（日）13：00～14：30
■対象：どなたでも
■参加費：無料
■申し込み：電話、FAX、ホームページ
■申し込み期間：8/3（月）～
■定員：40名（先着）

〒061-1196 北広島市中の沢149番地
　011-372-8050　  011-372-2580

〒001-0022 札幌市北区北22条西13丁目
　011-726-3141　  011-726-3144

受講無料の公開講座を例年春と秋に
開講しています。資格取得を目指す
通信教育課程の来年度受講生も募集中！

北広島市 星槎道都大学28

【公開講座】
デザインって何？～創造的に生きるために～

■日時：10/31（土）10：00～12：00
■対象：小学生～高校生
■参加費：無料
■申し込み：電話、ホームページ
■申し込み期間：10/15（木）まで
■定員：30名（先着）

【小中高生向け体験講座】
葉っぱを使ってキーホルダーをつくろう

■日時：11/7（土）10：00～11：30
■対象：どなたでも
■参加費：1,000円
■申し込み：右記QRコードより
■申し込み期間：11/1（日）まで
■定員：30名（先着）
■持ち物：筆記用具、動きやすい服装、
　タオル、飲み物

免疫力アップ 初心者向け筋トレ講座

少人数教育で教養と実践力を磨き、
一人ひとりの可能性を伸ばし、社会で
活躍する力を育てる大学・短期大学

北 区 北海道武蔵女子大学・
北海道武蔵女子短期大学

武蔵教養セミナー公開講座 ■日時：10/17（土）、24（土）、31（土）、
　11/21（土）、28（土）、12/26（土）
　【全6回】各日13：00～15：00
■対象：どなたでも
■参加費：500円／回
■申し込み：電話、Googleフォーム
■申し込み期間：各回開催日の2週間前まで
■定員：各回50名（先着）

本学の特色を活かした医療・福祉に関する
公開講座を開講しています。

中央区 北海道医療大学
札幌サテライトキャンパス3029

ちょっと役立つ看護の知恵

〒060-0808 札幌市北区北8条西5丁目
　011-706-9705　  011-706-9607

楽しいおはなしの会

〒004-0871
札幌市清田区平岡1条1丁目2-1 清田区総合庁舎4階
　011-889-2484　  011-889-2485

〒065-0030 札幌市東区北30条東16丁目3-13
　011-784-0841　  011-784-0458

■日時：毎月第３土曜日11：00～11：30
■対象：幼児～小学校低学年
■参加費：無料
■申し込み：不要

図書の閲覧・貸出、調査・相談など
いろいろな図書館サービスを行っており、
地域の方に親しまれています。

東 区 元町図書館19

おはなしの会

教
育
機
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学
）
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